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   Цели: развитие чувства любви к малой Родине, чувства гордости за неё, укрепление нравственных основ казачества, формирование у молодого поколения  высокого патриотического сознания, чувства верности своему Отечеству, популяризации здорового образа жизни и традиционных видов казачьих состязаний среди воспитанников.
Задачи:
воспитывать  патриотические чувства,  любовь к отечеству, к своему народу,  гордость за героическое прошлое казаков, интерес к родным традициям и обрядам;
развивать основные физические качества, воспитывать настойчивость  и чувство товарищества при проведении коллективных эстафет;
прививать любовь к донской земле.
Оборудование: 2 папахи , 2 шашки, 2 палки-коня, мешочки с песком по количеству  участников,2 корзины, 2 конуса,4 обруча, 2 ведра, 8 кочек, картофелины- 8 шт.,10 обручей(5-синих,5 – красных) для гимнастического упражнения.
Казачка: Сегодня мы отмечаем праздник  День защитника Отечества. У каждого гражданина России есть священная обязанность оберегать свое родное Государство, всеми силами обеспечивать мир и покой своим соотечественникам. Поэтому есть у него и почетное право называться Защитником Отечества. Всегда во все времена российское воинство пользовалось заслуженным уважением и славой.
Выходят дети, гуляю по залу (девочки примеряют бусы, берут платочки, и красуются у зеркала) и выглядывают где их казаки. Под музыку въезжают казаки (мальчики) проезжают круг В зале их встречает казачка.
Казачка : «Здорово дневали казаки и казачки! и вы гостечки дорогие!
Дети: Слава Богу и вам здоровия!
Казачка : а что за народ собрался на берегу Тихого Дона?
Дети: Да это мы, казачки дождалися казаков наших
Казачка : а ну-ка
Поведайте нам казачата о нашем величавом Тихом Доне
1 ребенок: Как у нас на Дону зорьки ясные.
Как у нас на Дону ветры-ястребы
Над веселой водой ходит месяц молодой
Да подмигивает, да подпрыгивает.
2 ребенок: Как у нас на Дону люди сильные
Прославляют землю изобильную
3 ребенок: Как у нас на Дону дали синие
А казачки у нас –все красивые
4 ребенок: Земля былинная моя,
Люблю тебя до сладкой боли
И эту степь, и это поле
И эту песню соловья.
5 ребенок: в родной степи шумят поля и реки,
Цветут сады, колышется трава.
Очаровала ты меня на веки,
Моя Донщина, Родина моя!
6 ребенок: Ай, Дон ты мой родной, Дон,
Для нас ты много значишь.
Прими ты наш привет горячий
Земной поклон тебе-казачий.
Казачка : А когда на землю нашу приходила беда. Наши казаки вставали защищать земли Русской, край Донской Край вольный.
Казачка : Вижу вы боевые казачата. А ну- ка, покажите свою удаль.
Казачка : Вот вам первая загадка
Грациозный и ретивый,
Трусит он красивой гривой.
Любит он в росе купаться,
Кушать сено и брыкаться:
Дали прозвище – Огонь –
Это самый лучший
Дети: (конь)
Казачка : правильно, это конь. Невозможно представить жизнь казака без коня. Как в праздники, так и в будни всё было связано с этим неизменным спутником казачьей жизни.

Казачья народная игра «Хлебец»
Ход игры: Играющие, взявшись за руки, становятся попарно, на расстоянии
от игрока, у которого нет пары
–он «Хлебец»
• Пеку, пеку хлебец! (говорит хлебец)
• А выпечешь? (спрашивают игроки)
• Выпеку!
• А убежишь?
• Посмотрю!
После последних слов «Хлебец» догоняет игрока без пары.

Казачка : Какое гулянье без веселой казачьей песни. Предлагает спеть казачью песню. «Как Донские Казаки»
Казачка : Порадовали, своей песней
Казачка:
День солдатский по порядку
Начинается с зарядки
Ну ка братцы,подтянись
На зарядку становись.
"На старт! Внимание! Марш!"
Ровным строем мы идём-раз, два, три (Марш на месте. Махи руками, согнутыми в локте)
В барабаны звонко бьём- раз, два, три (Продолжаем марш, имитируем стук в барабаны)
Мы летим, как самолёт-раз, два, три (руки в стороны, раскачивание)
Ускоряется полёт-раз, два, три (ускоряем движение)
Пересели в вертолёт-раз, два, три (руки перед собой, изображаем пропеллер)
Поднимает в верх пилот - раз, два, три (медленно поднимаем руки над головой, продолжая изображать пропеллер)
На ракете полетим - раз, два, три (руки вытягиваем над головой, соединяем ладони)
И всех-всех опередим- раз, два, три (не меняя положения рук приседаем и выпрыгиваем в верх)
Поплывем на корабле - раз, два, три (руки перед собой под прямым углом, ладони соединены)
Нас качает на волне - раз, два, три (руки в прежнем положении, раскачивание из стороны в сторону)
Наши пушки метко бьют- раз, два, три (боксирующие движения руками)
Нашей Армии салют! Раз, два три! (Подпрыгиваем, вскидывая вверх руки с раскрытыми ладонями)
 Игра – соревнование «Заступаем на боевое дежурство». 
(На скорость надеть папаху, взять саблю и отдать честь.)
Казачка : А мы все болеем! Раз, два, три… начали!
Казачка. Молодцы наши казачата, но чтобы стать защитниками  Отечества, нужно быть ловкими, сильными  и смелыми.  Вот мы сейчас и проверим, какие вы ловкие. Слушаем второе задание - надо передать шашку над головой.
 «Передача шашек над головой».                                          
 (У командиров команд в руках по шашке. По свистку инструктора командиры передают шашку над головой следующему участнику и так — до последнего участника. Последний, получая шашку, бежит с ней, встает вперед и снова начинает передавать. Эстафета продолжается до тех пор, пока командир команды с шашкой в руках не встанет первым. Побеждает команда  которая первой передаст всем участникам шашку и встанет за командиром)
 
Казачка: Молодцы, хорошо справились с заданием. Посмотрим, как вы можете коня оседлать. Да не забудьте: «не хвались, когда на коня садись, а только когда слазишь»
      Казак без коня, 
      Как солдат без ружья! 
      Пришла пора показать военную сноровку - 
      Начинаем джигитовку. 
      По коням! 
.Проводится эстафета «Всадники»
( По свистку инструктора командиры садятся на лошадь и двигаясь вперед между 2 конусами, возвращаются и передают лошадь следующему участнику и так — до последнего участника. Эстафета продолжается до тех пор, пока командир команды не встанет первым. Побеждает  команда, которая первой проедет дистанцию и встанет за командиром.) 
Казачка. Ай, да кони у вас резвые! А какие пословицы вы о них знаете?
- Казаку - конь себя дороже!
- Казак с пеленок на лошади.
 -Казак сам не поест - коня накормит.
-Казак с конём ночью и днём.
-Казак без коня - кругом сирота.
-Не гладь коня рукой, а гладь овсом и мукой.

Проводится эстафета «Меткие стрелки»
(Команды стоят в колоннах по одному, на расстоянии от команды  стоят капитаны с корзиной. Каждый  участник бросает мешочек с песком, капитан пытается поймать. Выигрывает  команда, которая больше закинет мешочков)
Казачка.  Молодцы, какие ловкие да быстрые, вот вам следующее задание.
 Эстафета «Склад боеприпасов» 
(Несут по 2 набивных мяча, обегают конус, передают мячи слёдующему, побеждает команда не уронившая мяч)можно передавать в шеренге.
 
Казачка.  Ребята давайте немного отдохнем от состязаний, и проявим смекалку при отгадывании загадок.
     Хочется ребятам в армии служить?
Военные профессии хотите изучить?
О военных профессиях – наши загадки!
Кто Родину защищает? Ваши отгадки!
(загадки о военных профессиях.)
1.Он в пехоте честно служит,
И всегда с отвагой дружит
Крепко держит автомат
Нашей армии…(солдат.)
 2.С танком он пройдет везде –
По земле и по воде.
Смел, ловок и плечист,
В шлеме кожаном…(танкист)
3.Возле леса на опушке
Кто присел у грозной пушки?
Зоркий глаз его лучист, метко бьет …(артиллерист).
 4.Прямо к солнцу он ведет
Краснозвездный самолет.
И отважный, и бесстрашный
Гордый сокол наш…(пилот).
5.Тучек нет на горизонте,
Но раскрылся в небе зонтик.
На полянку, в рощу, как осенний лист,
Приземлился…(парашютист).
 
Казачка. Удалой боец - везде молодец! 
                Так и у нас казаки - на все руки мастаки: 
                 И дров нарубить, и воды наносить, 
                 Ну, а коль весна настанет, огород посадить. 
Проводится эстафета «Посадка картофеля»
(В лежащие кольца на полу,  первый участник команды раскладывает картошку, а следующий участник - собирает ее в ведро,поочерёдно:первый - сажает,второй - собирает, так все участники. Выигрывает команда, первая выполнившая задание) 
Казачка.  Хороша в походе уха - и навариста и сладка, а чтоб ухи наварить, надо рыбы наловить. 
Проводится игра  «Рыбная ловля» 
Эстафета «Переправа с обручами»
(по 2 обруча,в один наступаем, другой перекладываем, кто быстрее до конуса, обратно бегом, побеждает команда первая справившаяся с заданием)
Казачка.   Не померкнет никогда казачья воинская слава, потому, что переходя из уст в уста, из поколения в поколение казачья песня соединяет сердца и души людей, отдаленных друг от друга многими годами, создавая духовное единство между прошлым, настоящим и будущим!     
Песня: «Мы с тобой казаки»
Казачка. Вот и закончился наш праздник. Быть защитником Отечества – это значит быть сильным, смелым, ловким. Готовьте себя. Занимайтесь спортом, вырабатывайте мужество, стойкость.

